Zatgcznik nr 1 do Uchwaly Rady Rodzicow Publicznej Szkoly Podstawowej im. A. Mickiewicza w Borze Zajacinskim

Uchwata nr 1/2023/2024 z dnia 14 wrzesnia 2023r.

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
NA ROK SZKOLNY 2023/2024
PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM.ADAMA MICKIEWICZA
W BORZE ZAJACINSKIM

W dniu 14.09.2023 r. Rada Pedagogiczna przedstawita Radzie Rodzicéw dziatajgcej przy Publicznej Szkole
Podstawowej w Borze Zajaciiskim propozycje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny
2023/2024

Podstawa prawna :
o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 t. poz. 59 ze zm.).

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz treéci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane
do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzona diagnoz¢ potrzeb i probleméw wystepujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw,

nauczycieli i rodzicow. Strona 1



Zadania programu:

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej.
Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.
Ksztaltowanie zachowarn sprzyjajacych zdrowiu.

Ksztaltowanie nawykéw kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych, uczciwosci, efektywnej wspotpracy,
komunikowania si¢ z rowie$nikami i dorostymi.

5. Edukacja proekologiczna.
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KSZTALTOWANIE POCZUCIA TOZSAMOSCI NARODOWEJ, PRZYNALEZNOSCI
DO SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ, LOKALNEJ I REGIONALNEJ

Cele programu: Zadania i formy realizacji:
1.Rozwijanie w uczniach poczucia tozsamosci 1.Ksztaltowanie emocjonalnej postawy przywigzania do kraju ojczystego, do dziedzictwa
narodowej i ksztaltowanie wrazliwosci kulturowego kraju i regionu:

-utrwalanie w uczniach wtasciwej postawy wobec symboli narodowych,
-utrwalenie pamigci o najwazniejszych faktach z historii kraju i narodu,
-zapoznanie uczniow z najwazniejszymi faktami historycznymi dotyczacymi naszej
miejscowosci i regionu,

2 Ksztaltowanie w uczniach umiejetnosci wzorowania si¢ na pozytywnych autorytetach:
-utrwalanie postaci stawnych Polakéw i ich zastug dla kraju,

-zachecanie uczniéw do szukania wtasnych autorytetow i ich nasladowania,

-przyblizenie uczniom postaci Stanistawa Sojczynskiego - ,,Warszyca” i wlgczenie uczniow
w dbatos¢ o tablice pamieci na szkole oraz groby zolnierzy na miejscowym cmentarzu.

3. Realizacja projektu edukacyjno historycznego " Czestochowscy Zolnierze Wykleci.
Zapomniani Bohaterowie : Stanistaw Sojczynski "Warszyc, Stanistaw Lisiecki "Jaguar
iinni... " Projekt realizowany jest wraz z Gming Przystajn i Stowarzyszeniem "Solidarnoé¢
i Niezawistosé".
4.W roku szkolnym 2023/2024 Publiczna Szkota Podstawowa im. Adama Mickiewicza
w Borze Zajacinskim przystgpita do realizacji projektu "Szkota Patriotéw". Organizatorem
projektu jest Slaski Kurator O$wiaty. Dzialania w ramach projektu beda realizowane
nastepujacych obszarach:

- opracowanie informacji o miejscu pamieci, bohaterach i wydarzeniach przygotowanie
notacji do IPN, _

- opieka nad zyjacymi uczestnikami wydarzen historycznych oraz wybranymi miejscami
pamieci i ich bohaterami,

- podejmowanie dziatan upowszechniajacych lokalnych wydarzen oraz bohaterow
walczacych o niepodlegtosé.

5.Konkurs plastyczno —historyczny poswigcony postaci Romualda Traugutta dla klas IV-VIL
6. Dzialanie na terenie szkoly Druzyny Harcerskie;j.

na wartosci moralne, etyczne
i patriotyczne.
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2.Wyrobienie w uczniach poczucia
odpowiedzialnosci za srodowisko lokalne
i wlaczenie uczniow do peienie réznych
rél spotecznych.

1.Angazowanie uczniéw w prac¢ na rzecz samorzadow klasowych

i samorzadu szkolnego, wyrabianie w nich poczucia odpowiedzialnosci

za powierzone im zadania.

2.Udziat wszystkich uczniéw w zyciu szkoty i srodowiska lokalnego:

-aktywne uczestnictwo w organizowaniu imprez szkolnych oraz lokalnych,
-uczestnictwo spotecznosci szkolnej w uroczystosciach organizowanych przez instytucje
gminne.

3. Dzialanie Szkolnego Klubu Wolontariuszy:

- uczestnictwo uczniéw w akcjach charytatywnych, min. Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocy, zbidrka karmy dla fundacji ,,Psia Duszka”, wspoétpraca z hospicjum

w Czestochowie, wspblpraca ze swietlicg s'rodoWiskowq w Przystajni, zbidrki na rzecz osob
ubogich i potrzebujacych, propagowanie akcji ,,Szlachetnej paczki”, dzialania na rzecz
szkoty.

3.Ksztaltowanie umiej¢tnosei psychospotecznych
i wlasciwych postaw.

1.Ksztaltowanie szacunku dla drugiego czlowieka i umiejetnosci stuchania tego, co mowi
druga osoba.

2.Wyrabianie w uczniach umiejetnosci odmawiania w sytuacjach, ktére moga by¢ dla nich
zagrozeniem — ksztaltowanie postawy asertywnej.

3.Uczenie postawy tolerancji wobec drugiego czlowieka, bez wzgledu na jego rasg,
wyznanie, wyglad, sprawnosé, wiek, itp.

4 Ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec 0s6b niepelnosprawnych — dziatania inkluzyjne:
Dziefi Kolorowej Skarpety, Swiatowy Dziefi Swiadomosci Autyzmu.

6.Uswiadomienie uczniom praw i obowigzkéw czlonkoéw rodziny i spolecznosci szkolnej
oraz koniecznosci ich respektowania.

7. Reintegracja grup rowiesniczych. Aktywizowanie uczniéw i dziatania w grupach.
Zadania realizowane poprzez: pogadanki, prac¢ w grupach w ramach spotkan z pedagogami,
w ramach zaje¢ edukacyjnych oraz nauczycieli, wychowawcow.

8. Zaj¢cia realizowane przez pedagogéw szkolnych w celu integrowania zespotéw
klasowych w klasach I-VII.

9. Zajecia realizowane przez pedagogbéw szkolnych w zakresie podnoszenia kompetenciji
spotecznych uczniéw (wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, asertywnosci) - prowadzenie
treningu umiejetnosci spotecznych.
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10. Zajecia realizowane przez nauczycieli i pedagogoéw szkolnych o charakterze
relaksacyjnym, wyciszajacym emocje. Nauka technik relaksacyjnych w klasach I-VII.

4 Pelnoprawne uczestnictwo w zyciu
spolecznosdci szkolne;j.

1.Wlgczenie uczniow w organizowanie imprez integrujgcych spolecznos¢ szkolna:

- przyjecie ucznidéw klasy I w poczet spolecznosci szkolne;,

- zabawa andrzejkowa

- szkolna wigilia

- bal karnawatowy

2.Zapoznanie uczniéw z prawami i obowigzkami ucznia.

3.Wyrabianie w uczniach poczucia odpowiedzialnosci za klase i szkot¢ poprzez prace
samorzadu klasowego, dbatosé o porzadek, tad w klasie i w szkole, wypelnianie obowigzkow
szkolnych, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

ZAZNAJAMIANIE Z ZAGROZENIAMI BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA
ORAZ UCZENIE PRAWIDLOWEJ REAKCJI NA TE ZAGROZENIA

Cele programu:

Zadania i formy realizacji:

1. Znajomos¢ zasad bezpiecznego poruszania si¢
po drogach i ulicach ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na bezpieczng droge
do szkoty.

—

Zapoznanie uczniéw z bezpieczenstwem w drodze do i ze szkoly.
2. Zapoznanie ucznidow z regulaminem dowozow.

2. Znajomo$¢ zasad bezpieczenstwa i uczenie
prawidlowych zachowan w razie np. pozaru,
wypadku, kradziezy; znajomos¢ wlasciwego
zachowania na wypadek alarmu.

1. Zapoznanie uczniéw z podstawowymi zasadami udzielania pomocy — spotkania
z Funkcjonariuszami Strazy Pozarnej, Policji.

2. Zapoznanie uczniéw z numerem alarmowym 112.

3. Przeprowadzanie probnej ewakuacji budynku.

3. Wdrazanie uczniéw do przestrzegania

podstawowych zasad bezpiecznego zachowania

si¢ w czasie lekcji, przerw, zajec
pozalekcyjnych.

1 Pelnienie przez nauczycieli dyzuréw na korytarzach szkolnych podczas przerw
migdzylekcyjnych, odwozow oraz zapewnienie opieki §wietlicowej.

2 Przestrzeganie zasad bezpieczenistwa uczniow podczas przebywania uczniow
na zajeciach i przerwach. Monitoring na korytarzu (parter i I pigtro)
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3 Poszanowanie godnosci kazdego oraz podejmowanie dziatan
antydyskryminacyjnych.

4 Dbanie i przestrzeganie tadu i porzadku w szkole i poza nig, a takze poszanowanie
pracy innych.

5 Integracja nowo przyjetych uczniéw oraz ucznidw ze specjalnymi potrzebami
psychoedukacyjnymi ze srodowiskiem szkolnym.

6 Integracja dzieci z Oddzialu Przedszkolnego z uczniami Szkoly Podstawowe;j
podczas uroczystosci szkolnych.

7 Nauka zdrowej rywalizacji i zasad fair play organizowanych przez Samorzad
Szkolny — konkurs na Super Klas¢ o Puchar Dyrektora Szkoty;

8 Organizacja zajeé z wychowawcg w kl. IV-VII oraz edukacji wezesnoszkolne;j
zwigzanych z wlasciwg organizacjg czasu wolnego;

9 Korzystanie z pracowni komputerowej i ICIM w celu nabywania umiejgtnosci
sprawnego wyszukiwania informacji niezbednych do wykorzystania na zajeciach
w szkole;

10 Uwrazliwianie dzieci i uczniéw na niebezpieczenstwo zdrowotne i spoleczne
(cyberprzemoc) ptynace z nadmiernego i niewlasciwego korzystania z Internetu
oraz medidow, zagrozenie infoholizmem.

KSZTALTOWANIE ZACHOWAN SPRZYJAJACYCH ZDROWIU

Cele programu:

Zadania i formy realizacji:

1.Wyrabianie postawy odpowiedzialnosci

za swoje dziatanie oraz umiejetnosci
przewidywania skutkow wlasnych zachowan
dla zdrowia swego 1 innych ludzi.

1.Ksztaltowanie nawykow zdrowego odzywiania si¢ - estetyka spozywania positkow.
2.Umiejetno$¢ dbania o higiene osobista- spotkanie z Pielegniarkg Szkolna.

3.Zapoznanie uczniow ze sposobami dbania o wlasne zdrowie i miejscami gdzie mogg oni
znalez¢ pomoc, w przypadku klopotéw ze zdrowiem.

4 Ksztatltowanie wlasciwych nawykéw zdrowotnych.

5.Poznanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ na drodze, w szkole i w domu oraz podczas
prac polowych na wsi.
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6.Znajomos¢ przedmiotow, urzadzen i narzedzi niebezpiecznych i bezpieczne postugiwanie
si¢ nimi.
7.Uczestnictwo dzieci i ucznidéw w rdznego rodzaju akcjach, min.: ,,Owoce w szkole”,
»Szklanka mleka”.

8. Zapoznanie uczniow z zasadami racjonalnego odzywiania si¢.

9. Utrwalenie w uczniach zdrowego modelu zycia:

-uczniowie poznaja zasady higienicznego trybu zycia,

-uczniowie majg Swiadomos$¢ konieczno$ci dbania o higieng osobista,

10. Ksztaltowanie wlasciwych nawykéw zdrowotnych poprzez pogadanki z nauczycielem
wychowania fizycznego, wychowawcami, pielegniarka szkolna.

11.Utrwalanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ na drodze i w domu, bezpieczne ferie
zimowe ucznidéw, bezpieczne wakacje, bezpieczenstwo na wsi — konkursy i akcje.
12.Wdrazanie uczniéw do stosowania ogélnych zasad stosowania higieny, pokazanie
jak uczy¢ sie i pracowaé dbajgc o wlasne zdrowie.

13. Dbanie o zdrowy usmiech — fluoryzacja zebow.

14. Propagowanie racjonalnego spgdzania czasu wolnego — dodatkowe zajecia sportowe -
SKS.

8. Gminny konkurs plastyczny dla przedszkolakow,, Zdrowy talerz”.

9. Wdrozenie pilotazowego programu konkursu pt. ,,Odblaskowa szkota’ 2023.

10. Prowadzenie akcji pt. ,,Tydzief dbalosci o zdrowie” propagujgcy zdrowe nawyki wsrod
uczniéw klas I-VIIL.

2.Zapoznanie uczniéw ze wspolczesnymi
zagrozeniami i ksztaltowanie odpowiednich
postaw wobec tego typu zagrozen

1.Rozmowy z uczniami, przeprowadzanie ankiet na temat zagrozen takich jak:

-alkoholizm

- narkomania

- palenie papieroséw, uzywanie substancji psychoaktywnych

- przemoc, cyberprzemoc,

2 Ksztattowanie w uczniach poczucia §wiadomosci koniecznosci unikania niebezpiecznych
sytuacji i zagrozen:
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-uczenie umiejetnosci odmawiania (palenia, picia alkoholu, zazywania narkotykoéw

i uczestnictwa w rozbojach)

-umiejetnosé przekonania rowiesnikow o stusznosci odmowy.

3.Pokazanie uczniom sposobow radzenia sobie z tego typu zagrozeniami.

4.Zapoznanie ucznidw z ogdlnymi zasadami bezpieczenstwa:

-znajomos¢ zasad pierwszej pomocy,

-znajomos$¢ numerdw telefonéw alarmowych,

-znajomos¢ numerdw zaufania,

5.Wyrobienie w uczniach §wiadomosci zagrozenia chorobami spotecznymi,

chorobami zakaznymi , znajomo$¢ zasad profilaktyki chor6b zakaznych, a takze wskazanie
zagrozen cywilizacyjnych.

6. Wspolpraca z Gminng Komisja ds. przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

7. Przeprowadzanie cyklicznych, tematycznych, profilaktycznych zajg¢ dot. min. dopalaczy,
przemocy rowiesnicze;j.

8. Wdrozenie programu antytytoniowego edukacji zdrowotnej ,,.Bieg po zdrowie” we
wspolpracy z Sanepid w Ktobucku dla klasy IV.

PEENY ROZWOJ OSOBOWOSCI KAZDEGO UCZNIA ORAZ ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI
SAMODZIELNEGO ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW.

Cele programu Zadania i formy realizacji
1.Poznanie si¢, dostrzeganie réznic migdzy sobg, | 1.Umiejetnos$¢ rozpoznawania i nazywania swoich uczu¢.
uczenie si¢ postrzegania siebie i innych oraz 2.0dkrywanie réznic migdzy ludzmi.
rozpoznawanie emocji podstawowych u siebie 3.0dkrywanie, ze w tych samych sytuacjach mozna czué si¢ réznie.
i innych w réznych sytuacjach spotecznych. Zadania realizowane poprzez pogadanki, zabawy integracyjne, spotkania z pedagogiem,

psychologiem szkolnym itp.

2. Umiejetnosé podejmowania wlasnych decyzji | 1.Wlgczenie ucznidw w przygotowanie okoliczno$ciowych przedstawien i imprez klasowych
i dzialan. typu: Dzien Chlopaka, Andrzejki, Mikotajki, Dzien Matki, Dziefi Dziecka itp.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow oraz tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane
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2.Angazowanie uczniow do udzialu w konkursach plastycznych, recytatorskich

i muzycznych oraz w akcjach na rzecz szkoly.

3.Omawianie na lekcjach wychowawczych dziatan podejmowanych przez uczniow.

4 Realizowanie samodzielnych czy grupowych prac — wdrazanie do pracy zespotowe;.

3 Ksztaltowanie w uczniach umiejetnosci 1.Umiejetnos¢ oceny danej sytuacji czy zachowania w kategoriach dobra i zta.
rozrozniania dobra i zla oraz umiejgtnosci 2.Umiejetno$¢ rozpoznawania sytuacji niebezpiecznych i reagowania w takich sytuacjach.
radzenia sobie w sytuacjach trudnych. 3.Rozmawianie o sytuacjach trudnych i wyrabianie w uczniach §wiadomosci potrzeby

poszukiwania pomocy w takich sytuacjach.

4.Umiejetnosé radzenia sobie z niepowodzeniami szkolnymi.

5.Ksztaltowanie prawidlowych reakcji w sytuacjach konfliktéw rowieéniczych.

6. Rozmowy i pogadanki, przedstawienia profilaktyczne pokazujace rozne formy agresji —
przejawy, skutki i przeciwdzialania im.

7. Funkcjonowanie skrzynki ,,Zero tolerancji dla przemocy i agresji (zauwazytes wrzuc)”.
Zadania realizowane w ramach zajeé edukacyjnych oraz poprzez:

pogadanki,prace w grupach, spotkania z pedagogiem, psychologiem, policjantem, itp.

8. Monitorowanie zachowania uczniow sprawiajacych trudnoséci wychowawcze.

9. Konsekwentna wspdtpraca z rodzicami, nauczycielami, wychowawcami, samorzadem
uczniowskim oraz personelem technicznym:

-eliminowanie form przejawiajacej si¢ agresji stownej, fizycznej

- wzajemna wymiana informacji dotyczgcych aktualnego funkcjonowania uczniow, celem
zapewnienia adekwatnych form oddzialywan wychowawczych

10. Ograniczanie mozliwosci korzystania z komputera w formie zabawy w czasie wolnym.

4. Dbanie o dobro uczniéw, troske 1. Uczen zna swoje prawa oraz obowiazki.

o ich zdrowie, postawe moralng 2. Samorzad szkolny, jako przyklad korzystania z praw uczniowskich.

i obywatelska z poszanowaniem godnosci 3. Zapoznanie uczniéw z Konwencjg o Prawach Dziecka.

osobistej ucznia. 4, Samorzadnos¢ w szkole przykladem podstawowych praw, jakie przystuguja dziecku,

w tym prawa do wiedzy o wlasnych prawach.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane
do potrzeb rozwojowych uczniow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnozg potrzeb i probleméw wystgpujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw,
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ROZWOJ WRAZLIWOSCI ESTETYCZNEJ I KULTURY OSOBISTEJ KAZDEGO UCZNIA

Cele programu Zadania i formy realizacji
1.Ksztattowanie nawykow kultury 1.Przyswajanie uczniom zasad zachowania w instytucjach publicznych i §rodkach komunikacji
zycia codziennego. publicznej i w innych miejscach uzytecznosci publiczne;j.

2.Wdrazanie poprawnych norm zachowania i ubioru w réznych sytuacjach np. podczas wizyty
w teatrze, z okazji uroczystosci szkolnych itp.

3.Wyrabianie nawyku uzywania zwrotow grzecznos$ciowych i unikania wyrazen ordynarnych,
przezwisk i przeklenstw.

2.Dbatosé o srodowisko zycia 1.Wyrabianie nawyku dbato$ci o wyglad i estetyke szkoty i terenu wokdt niej-angazowanie uczniow
codziennego i wlasne otoczenie do uczestnictwa w akcji ,,Sprzatanie Swiata”, zbieranie nakretek, segregacja $mieci.

2.Dbanie o tad i porzadek na tawce i wokot niej, podczas pracy ucznia na zajeciach lekcyjnych.
3.Zwracanie uwagi na dbatos¢ o estetyke ubioru i wyglad kazdego ucznia

Powyzsze cele begdq realizowane dzigki codziennym oddziatywaniom  edukacyjno-wychowawczym w  Srodowisku  klasowym
i szkolnym oraz dzigki realizacji pogadanek, spotkan o charakterze wspierajgcym i edukacyjnym z pedagogiem szkolnym, przedstawicielami
stuzb (np. Policja), a takze realizacji elementow rekomendowanych programow profilaktyki uniwersalnej dla szkot.

Program skupia si¢ wokol pracy w obszarze postrzegania siebie i swoich uczué, pozytywnej samooceny, Swiadomosci zmian
we wilasnym zZyciu, rozwigzywania problemoéw i konfliktow oraz radzenie sobie w sytuacjach trudnych w kontaktach z innymi oraz dbania
i zaspakajania osobistych potrzeb z uwzglednieniem potrzeb innych.
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Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw oraz treci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane
do potrzeb rozwojowych uczniow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoz¢ potrzeb i problemdéw wystepujgcych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw,

nauczycieli i rodzicow. Strona 10



